記入日　　　　　　　　年　　　　　　月　　　　　　日

病気になったら
	〈告知について〉
	＊チェック☑を入れてください。

	□病名・余命を告知してほしい
□家族等にまかせる
	□病名のみ告知してほしい
□その他

	〈臓器提供・献体について〉
	＊チェック☑を入れてください。

	□臓器提供意思表示カードを
持っている
□献体の登録をしている
　　登録先　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
電話番号　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	□臓器提供・献体を希望しない
□家族の判断にまかせる
□その他


次のページでは、「終末期医療に関する事前指示書」を案内します。
終末期とは、「生命維持処置を行わなければ、比較的短時間であろう、不治で回復不能の状態」のことです。このような状態に陥ったとき、自分で治療やケアなどについて決めたり、人に伝えたりすることができるでしょうか。治療やケアに関する考えを、あなたの大切な人と話しておくと、もしもの時に、あなたの考えに沿った治療やケアを受けられる可能性が高いと言われています。
　　　「終末期医療に関する事前指示書」は、万が一あなたが自分の気持ちを
　　　話せなくなった時には、心の声を伝えることができるかけがえのないものに
なり、ご家族やお世話になる方の心の負担を軽くすることができるでしょう。
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