
川
上
さ
ん
の
ラ
イ
チ

宮崎県のほぼ中央に位置し、総面積 9,519ha のうち約 80% が森林で占められて
います。人口は約 7,000人前後。西部・北部・南西部ともに険しい九州中央山地
に連なり、東部が開けて宮崎平野に続いています。綾北川・綾南川に囲まれた
地域は、日本有数の照葉樹林帯が広がる地域であり、鳥獣や魚類の棲息・植物
の生育地となっています。
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ゆっくりとゆったりと生きる。

の生育地となっています。
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います。人
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地域は、日本有数の照葉樹林帯が広がる地域であり、鳥獣や魚類の棲息・植物
の生育地となっています。

宮崎県のほぼ中央に位置し、総面積 9,519h

地域は、日本有数の照葉樹林帯が広がる地域であり、鳥獣や魚類の棲息・植物
に連なり、東部が開けて宮崎平野に続いています。綾北川・綾南川に囲まれた

の生育地となっています。

AYA TOWN

教
え
て
！
綾
の
ラ
イ
チ
の
こ
と

Topic

綾町
宮崎県
あ や ちょう

大
隈
さ
ん
に
食
べ
さ
せ
て
も
ら
っ
た
綾
の
ラ
イ
チ
が
美
味
し
く
て
、

「
自
分
も
つ
く
り
た
い
！
」と
思
っ
た
ん
で
す
。

畑
と
果
樹
の
広
が
る
錦
原
の
台
地
。
少
し

高
台
に
あ
る
こ
の
地
区
は
、
町
中
よ
り
も
い

つ
も
少
し
だ
け
肌
寒
く
感
じ
る
。

　
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
の
扉
を
開
け
る
と
中
は

明
る
く
暖
か
い
。
広
く
す
っ
き
り
と
し
て
見

え
る
の
は
、
そ
こ
に
並
ぶ
の
が
腰
高
の
若
い

木
だ
か
ら
だ
ろ
う
。
緑
の
葉
に
ク
リ
ー
ム
色

の…

新
芽…

…

で
は
な
い
。
よ
く
見
る
と
ぶ

ど
う
の
房
を
逆
さ
に
し
た
よ
う
な
茎
に
、
小

さ
な
花
が
た
く
さ
ん
つ
い
て
い
る
。
さ
ら
に

よ
く
見
る
と
花
も
２
種
類
あ
っ
て
、
ふ
わ
ふ

わ
と
し
た
雄
花
と
、
す
で
に
小
さ
な
果
実
の

よ
う
な
形
を
し
て
い
る
雌
花
。
そ
こ
に
蓄
え

ら
れ
た
蜜
を
求
め
、
足
に
花
粉
団
子
を
つ
け

た
ミ
ツ
バ
チ
が
忙
し
な
く
飛
び
交
っ
て
い
る
。

　
見
慣
れ
な
い
こ
の
花
は
ラ
イ
チ
の
花
だ
。

毎
年
春
先
に
花
を
咲
か
せ
５
月
〜
６
月
に
収

穫
を
迎
え
る
。
真
っ
赤
な
果
皮
に
独
特
の
香

り
と
甘
味
、
白
く
透
き
通
っ
た
果
実
の
中
に

た
っ
ぷ
り
と
湛
え
ら
れ
た
果
汁
は
冷
凍
さ
れ

た
輸
入
も
の
の
ラ
イ
チ
と
は
全
く
の
別
物
だ
。

生
の
ラ
イ
チ
は
食
べ
た
瞬
間
に
驚
き
と
感
動

の
声
が
出
る
。
見
た
目
。
味
。
食
感
。
全
て

が
特
別
な
ラ
イ
チ
は
人
に
感
動
を
与
え
る
力

が
あ
る
。
こ
の
ハ
ウ
ス
で
ラ
イ
チ
を
育
て
る

川
上
直
美
さ
ん
も
そ
の
ひ
と
り
だ
。

　
綾
の
ラ
イ
チ
の
美
味
し
さ
に
感
動
し
、
１

年
間
先
輩
農
家
さ
ん
の
指
導
を
受
け
２
年
前

に
独
立
。
花
の
咲
く
ハ
ウ
ス
の
中
で
作
業
を

し
て
い
る
直
美
さ
ん
は
、
農
家
と
言
う
よ
り

お
花
屋
さ
ん
の
よ
う
な
の
だ
が
、
栽
培
ス
キ

ル
は
太
鼓
判
つ
き
で
、
１
年
目
で
あ
る
去
年

か
ら
立
派
な
ラ
イ
チ
を
出
荷
し
て
い
る
。「
２

年
目
で
こ
ん
な
に
花
芽
が
つ
く
な
ん
て
珍
し

い
よ
」
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
今
年
の
生
育
も
順

綾町農業協同組合
JA 綾町では、安全・安心な農畜産物
の生産・販売また、環境保全や地域
社会への貢献のため、農業関係者の
方に役立つ情報をお届けし、自然生
態系農業に長年取り組んできた有機
農業の町として綾ブランド確立に向
け努力しています。

調
だ
。

　
亜
熱
帯
植
物
は
難
し
い
。「
マ
ン
ゴ
ー
と
ラ

イ
チ
は
マ
メ
な
人
に
し
か
出
来
ん
」
と
は
よ

く
言
っ
た
も
の
で
、
温
度
管
理
の
た
め
に
毎

日
の
天
気
と
気
温
を
欠
か
さ
ず
チ
ェ
ッ
ク
し
、

そ
れ
に
応
じ
て
ハ
ウ
ス
内
を
細
や
か
に
調
整

す
る
作
業
は
マ
メ
な
人
で
な
い
と
や
は
り
無

理
か
も
し
れ
な
い
。
少
し
の
ミ
ス
で
１
年
が

無
駄
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
、
慎
重
に
慎
重

に
、
木
の
様
子
を
見
な
が
ら
作
業
し
て
い
く
。

生
産
技
術
の
確
立
さ
れ
た
マ
ン
ゴ
ー
と
は
異

な
り
、
ラ
イ
チ
は
ま
だ
ま
だ
試
行
錯
誤
中
で
、

収
量
は
農
家
さ
ん
の
努
力
に
よ
る
と
こ
ろ
が

大
き
い
。
そ
れ
で
も
こ
こ
３
年
ほ
ど
、
綾
の

ラ
イ
チ
の
収
量
が
伸
び
続
け
て
い
る
理
由
は

綾
の
ラ
イ
チ
部
会
に
あ
る
。

「
農
業
は
１
人
で
は
出
来
ん
。
み
ん
な
で

助
け
合
わ
な
い
と
絶
対
に
無
理
。
そ
の
た
め

に
部
会
が
あ
る
っ
ち
ゃ
か
ら
。」

に
し
き
ば
る

「
大
隈
さ
ん
に
食
べ
さ
せ
て
も
ら
っ
た

綾
の
ラ
イ
チ
が
美
味
し
く
て
、
自
分

も
こ
れ
が
つ
く
り
た
い
！
と
思
っ
た

ん
で
す
。」

einouen703
note 宮崎県綾町役場公式

続きは noteで 

川上さんのインスタグラムでは、
農園の季節の様子がご覧いただけます。

https://aya.ja-miyazaki.jp/

〒880-1303宮崎県東諸県郡綾町大字南俣1137-1
TEL  0985-77-2216
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薄
紫
色
の
花
が
集
ま
っ
て
つ

い
て
い
る
様
子
を
、笠
を
か
ぶ
っ

た
踊
り
子
達
に
見
立
て
た
こ
と

か
ら
名
付
け
ら
れ
た
と
い
い
ま

す
。花
の
時
期
に
群
生
す
る

姿
は
大
変
美
し
く
、春
先
の
道

ば
た
や
林
の
周
辺
を
明
る
く

彩
っ
て
く
れ
ま
す
。漢
方
な
ど

薬
と
し
て
用
い
ら
れ
る
ほ
か
、

若
い
葉
っ
ぱ
は
天
ぷ
ら
な
ど
で

食
べ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
が
、

で
き
れ
ば
ま
ず
は
、食
べ
ず
に

花
を
愛
で
た
い
も
の
で
す
。

シン係長 しゅーと だーよし
声が可愛いシン係長。
電話でシン係長に当
たったらラッキーです。

綾町の若きエース。一見
クール。だけど中身は熱
い。工作スキル爆上がり。

ウザ前髪、ウザくて
私には無理でした。
切りました。悔しい。

ホーリー
ビジュアル○演技力○
面白さ◎。どうやら○
十肩ではないらしい。

綾町役場 総合政策課 ふるさと納税係 〒880-1392 宮崎県東諸県郡綾町大字南俣 515 番地 TEL 0985-77-4025/FAX 0985-77-2094 Email:zeimu@town.aya.lg.jp　令和５年５月発行

はちみつレモンシロップ
ダイエットや疲労回復に

みやざきフードアワード2023最優秀賞受賞！

イベントで大人気！綾町とお隣の高岡町のレモンを
使用しはちみつに漬け込んだレモンシロップが100本
限定で返礼品に新登場。レモンの爽やかさと濃厚な
はちみつがポイント。お水や炭酸で希釈してお召し上
がりください。 ※６月いっぱいの受付となります。

H O N E Y  L E M O N  S Y R U P

オ
ド
リ
コ
ソ
ウ

ユネスコエコパークの森から

河野 円樹さん
ユネスコエコパーク推進室

13
花

のぶき

綾町の人参たっぷり
生ドレッシング

みやざきフードアワード2023 最優秀賞受賞！綾町の
有機 JAS 認証農家「オーガニックファーム綾」の規格
外人参をたっぷり使用し宮崎市のスープカレー屋さ
んがつくった生ドレッシングが新登場です。

AYA  TOWN  N IN J I N   T A P PUR I  D R E S S I NG

旬野菜ギフトMサイズ
ちょうどいい！日時指定も可能です！

S Y U N  Y A S A I  G I F T

鶏のささみくんせい
ゆず胡椒復活！

長らくお待たせしました！宮崎県産の若鶏を使用
し綾町で 40 年以上つくられている人気の鶏のささ
みくんせいゆず胡椒味の受付再開です。うす塩・
黒胡椒・ゆず胡椒の３種セットも再開です。

焼酎やビールのお供にぜひ御賞味
ください！

T O R I N O  S A S A M I  K U N S E I

86-01

84 -12

人気の「旬野菜ギフト」にちょうどいい M サイズと
L サイズが登場です。１回コースと３回、６回、１２回
の定期便タイプも。水曜～日曜の間での日時指定も
可能ですので是非ご利用ください。 04-52

16-30

綾町役場
ふるさと納税係

かかりチョーがまさかの異動でした。新年度からは「農 peop le」と「あやつくりびと」を交互に紹介していきます。今年度も頑張るぞ！おー！↑↑↑綾町ふるさと納税係SNS・ポータルサイトはコチラから

綾言葉 ：「すいぃ～」の答えは…「（みかんなどが）すっぱい」でした！12

綾のライチを一番美味しい時に直送しま
す！化粧箱入りなのでギフトにも最適で
す。

生ライチ 化粧箱入 

教えて！綾のライチのこと 

14-30

100g 入 1 パックのライチ が 6 パックセッ
トになったお裾分けセットはちょっとした
お持たせやプレゼントに最適です。

生ライチ お裾分けセット

14-56

完熟マンゴー＆ライチ セット
綾産の完熟マンゴー 1 個とライチ 1 パック
がセットで届きます。南国フルーツを満喫
してください。 14-43

新登場

新登場

新登場

復活

雲海物産 後藤さん

綾の動植物のことなら
この人！専門は植物の生
き様を調べること。き
れいな花には目がない。
根は真面目だが…とに
かくビールが好き。

JA綾町のお
ふたりに

聞きました
！

８８
農
業
は

一
人
で
は

出
来
ん
。

「綾町ライチ部会」の会員数

15年前、町内でライチの栽培を一番最初
に始めた大隈哲宏さんは、まずはどの品
種が綾の土地に合うのか探すところから
始まりました。亜熱帯植物は温度や水の
管理が非常に難しく、3年ほど前からよう
やく収量が安定してきました。

１５１
果樹の指導担当
好きなライチはチャカパット

綾町のライチ栽培は
1５年前から！
JA綾町 山本さん

趣味はサーフィン　好きなライチはサラシエル

小粒だけど味が濃厚なクェ
イメイピンク！お裾分け
セットありますよ！JA綾町 尾仲さん

6 年前に４人で始まった綾町ライチ部
会では出荷の調整や情報交換などを
しています。新規生産者が加わり 3 年
前から８人になった綾町のライチは、
部会みんなで協力し、美味しいライ
チを育てていきます！

ライチは旬の期間がとっても短い！
旬をすぎると美味しさが一気に
落ちるため出荷の時期には、かー
なーりー気をつけています。

趣味はサーフィン　好きなライチはサラシエル
町 尾仲さん

綾の
ラーイチ

クェイメイピンク

実が大きく食べ応え抜群な「みごちぃライ
チ」チャカパットは贈答用にぴったりです。

チャカパット

※サラシエル は現在は出荷されていませんが出荷できるよう頑張ります！

※

※みごちぃ＝宮崎弁で「立派な」

果
汁
た
っ
ぷ
り

お
い
し
ー
い
！

難
易
度
★
★
☆
☆
☆

綾
言
葉

し
っ
ち
ょ
る
？

も
ぞ

ら
し
い

13

自
ら
手
掛
け
る
純
国
産
絹

「
小
石
丸
」に
、世
界
で
最
も

高
貴
な
色
「
貝
紫
」で
染
め
、

織
り
上
げ
ら
れ
た
着
物
。

先
代
よ
り
受
け
継
が
れ
た
花

織
は
、
艶
や
か
で
気
品
あ
る

美
し
さ
を
引
き
出
し
ま
す
。

【
小
石
丸
糸
貝
紫

　
　

緯
絣
総
花
織
着
物
】

昭
和
40
年
代
初
め
、
手
づ
く
り
が
貴
重
に
な
る
時
代
が
来
る
と
の
思
い
で
集

ま
っ
た
工
芸
家
集
団
「
ひ
む
か
邑
」。
そ
の
後
も
綾
の
暮
ら
し
に
魅
せ
ら
れ
集

ま
っ
た
木
工
・
染
織
・
陶
芸
・
竹
細
工
・
ガ
ラ
ス
・
金
工
・
食
品
な
ど
手
づ
く

り
の
工
房
は
40
を
超
え
、「
工
芸
の
町
、綾
町
」を
つ
く
り
上
げ
て
い
ま
す
。

使
い
捨
て
の
時
代
は
や
が
て
終
わ
り
、

手
づ
く
り
が
貴
重
と
な
る
時
代
が
来
る

町内外の工房が一堂に

詳細は綾町工芸コミュニティ協議会ホームページでどうぞ↑

第42回 綾工芸まつり
2023年11月23日（木・祝）～26日（日）開催

t u k u r ib i t o
01

染
織

あ
や
つ
く
り
び
と

あ
や
つ
く
り
び
と

綾の手紬染織工房創設者。
現代の名工指定、黄綬褒章
受章、綾町指定重要無形文
化財指定というビッグな方。
なのにとても気さくな人格
者。焼酎が好き。

a y a

秋
山
　
眞
和

綾
の
手
紬
染
織
工
房
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おすすめの商品をご紹介


