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綾てるは図書館　綾てるは図書館　📞📞77-018077-0180
ホームページで簡単に蔵書検索や予約
ができます。ぜひご利用ください。

12月の
休館日

 2日（月）、9日（月）、
16日（月）、23日（月）

28日（土）～1月4日（土）

開館時間
火・木・金曜日� 9:00～18:00
水曜日� 9:00～20:00
土・日・祝日� 9:00～17:00

図書館
  だより

　ワークショップでは、造形作家いしかわ☆まりこ

さんを講師に迎え、折り紙でクリスマスにぴったり

の作品を作ります。12月 12 日（木）までに電話か

カウンターでお申し込みください。

　なお、予定していたハンドベル演奏会は中止とな

りました。

本のリサイクル市
■時間／午前 9時 30 分～ 11 時 30 分

いしかわ☆まりこさんによるワークショップ
■時間／午後 2時 30 分～ 3時 30 分

おはなし会
■日時／毎週土曜日　午後 2時～ 2時 30 分

子ども映写会
■日時／ 12月 7日（土）午前 10時～ 10 時 55 分

■上映作品／ミッキーマウス１

佐渡絢爛 ゆるゆる猛獣図鑑
著者　赤神 諒 監修　小宮 輝之

　時は元禄。金が枯れか
けてきた佐渡鉱山を蘇ら
そうと奮闘する島の振矩
師と、佐渡を立て直すべ
く派遣された幕府きって
の能吏が、次々と起こる
怪事件の解決に向け奔走
する時代ミステリー。

　かわいいイラストと分
かりやすい解説で、楽し
みながら動物について学
べる人気シリーズの第
14弾。今回はライオンや
オオカミなど、人間に危
害を及ぼす可能性のある
「猛獣」が主役です !

宮崎地元ＢＯＯＫ／冬支度
■期間／ 12月 3日（火）～ 27日（金）

絵本テーマ　クリスマス
■期間／ 11月 26 日（火）～ 12月 25 日（水）

本の福袋
　お正月・干支にちなんだ

絵本やおすすめの小説を福

袋にします。子ども向けと

大人向けがありますよ。今

回もおみくじ付きです。1月

5日（日）から貸出開始。無くなり次第終了します。

お笑いライブ（綾小路きみまろライブ上映会）
■日時／ 1月 12 日（日）午前 10時～ 11 時 30 分

■申込方法／ 12 月 10 日（火）～ 1月 10 日（金）

に電話かカウンターでお申し込みください

12月15日（日）は図書館まつり 12月のテーマ展示

1月のイベント

一般書 児童書
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健康・福祉・子育てのページ

　県老人クラブ連合

会主催の第 23 回さ

んさんクラブ宮崎ス

ポーツ大会は 10 月

30 日、宮崎市のひな

た宮崎県総合運動公

園で開催されました。

　グラウンド・ゴル

フの部には 110 チー

ム 545 人が参加。綾

町からは 5 チームが

出場し、秋のさわやか

な青空の下でプレー

しました。

　競技の結果、兒玉千歳さん（宮原）がＡパート第

３位の成績を収められました。おめでとうございま

す。

　各自治公民館で午前 9時 30 分から行います。

　淵上チドリ

さ ん が 100

歳を迎えられ、

町からお祝い

状などを贈り

ました。

　淵上さんは

大正 13 年生

まれ。やすら

ぎの里に入所されており、元気に朝のラジオ体操に

参加したり施設の皆さんとおしゃべりを楽しんだり

して過ごされています。これからもどうぞ元気にお

過ごしください。

さんさんクラブ宮崎スポーツ大会お達者クラブ

100歳おめでとうございます

百歳体操で いきいき健康生活！　vol.13

西中坪公民館・南麓公民館の「いきいき百歳体操」に参加

山下　久美子 さん　（南麓）　75歳

　体操のおかげで体調がいいんです。以前、通っていた別の運動教室は体力
的にきつく続けられませんでしたが、百歳体操は自分の体力・体調に合わせ
てできるので、これからも続けていきたいと思っています。何より、皆とお
しゃべりするのが楽しみで、体操の日は気分が上がるんですよね！

日　程 地　区 日　程 地　区

2日（月） 東中坪 12日(木) 麓

3日（火） 宮原 13日(金) 北麓

4日（水） 久木野々 17日(火) 四枝・揚町

6日（金） 古屋 18日(水) 倉輪

9日（月） 立町 19日(木) 西中坪

10日（火） 南麓 20日(金) 宮谷

11日（水） 尾立 25日(水) 上畑

（問）綾町社会福祉協議会　📞77-1133　
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健康・福祉・子育てのページ

　令和 7年度の入所児童を募集します。申込書は 1

月 10 日（金）までに教育総務課にご提出ください。

申込書は 12 月 2日（月）から教育委員会窓口で配

布します。役場ホームページでダウンロードするこ

ともできます。

　なお、令和 7年度も 6年度と同じ保育施設に入所

を希望する場合は、同施設継続入所申込書を1月10

日（金）までに入所中の保育所へご提出ください。

募集する保育施設

（問）子ども教育推進係　📞77-5002

　接種期間は12月末までです。対象は65歳以上お

よび 60～ 65 歳未満の慢性心・腎・呼吸機能不全者

で、自己負担額 1,500 円で受けられます。接種希望

者は早めに医療機関へ予約をお願いします。

　季節性インフルエンザの感染が増える時期になり

ました。せきエチケットや手洗い、換気などの感染

症対策を徹底しましょう。

（問）健康センター　📞77-0195

保育施設入所のご案内

高齢者等インフルエンザ予防接種

12月の健康・子育てカレンダー

1日 日 在辰元医院📞82-3531

4日 水 子鋳物（はし置き）づくり体験

6日 金 健乳児相談（13:00から　要予約）

8日 日
在麻生整形外科クリニック
📞82-0005

9日 月
包笑おう会（13:30～健康センター）
健幼児歯科健診

（13:10～13:25受付）

11日 水 子誕生会

13日 金
健1歳6カ月児健診

（令和5年3･4･5月生）

15日 日
在中島内科胃腸科クリニック
📞82-0300

18日 水 子アルバム制作

20日 金
無医地区巡回診療

（倉輪12:00～、広沢13:00～）

22日 日 在日高内科胃腸科📞75-8500

23日 月 包笑おう会（13:30～健康センター）

25日 水 子クリスマス会

29日 日 在綾立元診療所📞77-0333

30日 月 在にしぞの内科📞82-5522

31日 火 在こざくら整形外科📞75-2121

在在宅当番医　子子育て支援センターの行事
包 地域包括支援センターの行事　
健健康センターの行事

問い合わせ・相談先

◆ 健康センター� 📞77-0195
◆ 健（検）診コールセンター�📞55-0335
◆ 地域包括支援センター� 📞77-3141
◆ 子育て支援センター� 📞77-1154
◆ あやっ子ケアルーム� 📞77-3733

お誕生おめでとう
10月1日～31日に届け出があったお子さんです

北 村  彩 陽 ちゃん［女］ R6.9.27 生
（きたむら いろは） 保護者：誠一郎さん ［宮原］

保育施設名 定員 対象

中坪保育所
72人 10カ月以上

南俣保育所

綾保育園 70人 3カ月以上
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廣瀬イリヤスさんが活動中
　
奈
良
県
出
身
の
25
歳
で
す
。
京
都
大
学

大
学
院
で
景
観
生
態
保
全
論
を
学
ん
で
い

ま
す
。
具
体
的
に
は
、
地
域
の
伝
統
的
な

文
化
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
が
、
里
地
里
山
の

生
物
多
様
性
の
保
全
に
お
い
て
ど
ん
な
役

割
を
持
っ
て
い
る
か
研
究
し
て
い
ま
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
先
と
し
て
、
自
分
の

研
究
テ
ー
マ
に
関
連
す
る
「
自
然
と
人
間

と
の
共
生
」
に
関
し
て
知
見
が
得
ら
れ
る

地
域
を
国
内
の
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
（
Ｂ

Ｒ
）
か
ら
探
す
中
で
、
綾
町
が
初
め
て
自

治
体
主
導
で
Ｂ
Ｒ
登
録
に
こ
ぎ
つ
け
た
点

に
注
目
。
ほ
か
の
登
録
地
域
と
比
べ
て
小

さ
な
町
な
が
ら
、
住
民
主
体
の
取
り
組

み
が
盛
ん
で
あ
る
と
こ
ろ
に
魅
力
を
感
じ
、

綾
町
を
選
び
ま
し
た
。

　

綾
町
で
生
活
を
始
め
て
約
２
カ
月
。
自

転
車
で
移
動
す
る
だ
け
で
も
自
然
の
壮
大

さ
が
感
じ
ら
れ
る
こ
と
に
感
動
し
て
い
ま
す
。

農
業
が
、
自
然
と
共
生
す
る
綾
の
ま
ち
づ

く
り
を
大
き
く
支
え
て
き
た
の
で
は
な
い
か

と
い
う
印
象
を
持
っ
て
い
ま
す
。
住
民
視
点

で
見
て
み
る
と
、
生
ご
み
の
分
別
や
手
づ

く
り
ほ
ん
も
の
セ
ン
タ
ー
の
農
産
物
の
認
証

制
度
な
ど
の
取
り
組
み
・
仕
組
み
が
特
徴

的
で
「
新
し
い
」
と
感
じ
ま
し
た
。

　
イ
ン
タ
ー
ン
期
間
は
12
月
20
日
ま
で
。
そ

れ
ま
で
に
、
町
内
の
里
地
里
山
で
生
物
多

様
性
の
実
態
を
調
査
し
、
綾
町
イ
オ
ン
の

森
な
ど
の
活
用
方
法
案
を
提
示
で
き
れ
ば

と
考
え
て
い
ま
す
。

　

綾
町
で
の
活
動
を
通
し
て
、
環
境
保
全

の
現
場
に
お
い
て
は
住
民
参
画
や
多
分
野

で
の
協
働
、
財
源
確
保
な
ど
多
角
的
な
視

点
が
重
要
で
あ
る
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。

ま
た
、
限
ら
れ
た
資
金
で
活
動
を
展
開
し

て
い
く
に
は
工
夫
が
必
要
で
、
企
業
や
団

体
と
の
連
携
の
仕
組
み
づ
く
り
が
ポ
イ
ン
ト

で
あ
る
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。
現
場
の

視
点
と
実
務
感
覚
を
、
今
後
の
研
究
に
生

か
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

先
日
、
綾
Ｂ
Ｒ
の
地
域
資
源
や
活
動
・

関
連
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
を
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
で
発
信
し
よ
う
と
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
を

開
設
し
ま
し
た
。
町
の
認
知
度
向
上
に
貢

献
で
き
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。
皆
さ
ん
も
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！

ニ
ホ
ン
モ
モ
ン
ガ

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
生
と
し
て
９
月
17
日
か
ら
綾
町
で
活
動
し
て
い
る

廣
瀬
イ
リ
ヤ
ス
さ
ん
に
活
動
の
内
容
な
ど
を
聞
き
ま
し
た
。　

　
樹
上
で
暮
ら
す
日
本
固
有
の
ほ
乳
類

で
、
綾
町
が
国
内
の
分
布
の
南
限
に
あ

た
り
ま
す
。

　
寒
い
時
期
で
も
冬
眠
せ
ず
、
季
節
ご

と
に
樹
木
の
葉
っ
ぱ
や
果
実
、
樹
皮
、

た
ま
に
昆
虫
な
ど
を
食
べ
て
生
活
し
て

い
ま
す
。

　
前
足
と
後
ろ
足
の
間
に
あ
る「
皮
膜
」

を
広
げ
る
こ
と
で
、
風
を
受
け
な
が
ら

木
と
木
の
間
を
滑
空
し
て
移
動
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
同
じ
よ
う
に
滑
空
す
る
動
物
に
は
ム

サ
サ
ビ
が
い
ま
す
が
、
ム
サ
サ
ビ
は
尾

ま
で
皮
膜
が
あ
る
た
め
、
広
げ
る
と
五

角
形
に
見
え
ま
す
。
一
方
、
モ
モ
ン
ガ

は
尾
に
は
皮
膜
が
な
い
の
で
皮
膜
を
広

げ
る
と
四
角
形
に
見
え
ま
す
。
大
き
さ

と
し
て
は
、
ム
サ
サ
ビ
は
座
布
団
く
ら

い
、
モ
モ
ン
ガ
は
ハ
ン
カ
チ
く
ら
い
。

ど
ち
ら
も
夜
行
性
な
の
で
観
察
し
づ
ら

い
の
が
難
点
で
す
。

インターンシップ

綾ユネスコエコパーク推進室・綾ユネスコエコパークセンター　　77-3482　
毎週日・月曜日および祝日休館

公式インスタグラムアカウント　aya_unescoecopark
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［生活環境係］

今日から始めよう！

食品ロスの半分は
家庭から

236万トン

買い過ぎない

食べ残し・売れ残りや消費期限が近いなどの理由で、
食べられるにもかかわらず捨てられてしまう食べ物を「食品ロス（フードロス）」といいます。

日本の食品ロスの量は年間472万トン。
私たちは毎日、大型トラック（10トン車）約1,290台分もの食品を捨てていることになります。

買い物前に冷蔵庫や棚にある食材をチェックし、必要な分だけ買う
すぐ使う食品を買うときは、棚の手前にある商品を選ぶ
適切に保存し、一度に食べきれない食材は冷凍や小分け保存を

残っている食材から使い、食べきる

食べきり時間を設ける
食品ロス削減に積極的に取り組む店を選ぶ

手つかずの食品の廃棄
102万トン
食べ残し
100万トン
過剰除去（皮のむき過ぎ）
33万トン

家庭でできる食品ロス削減家庭でできる食品ロス削減

1位

2位

3位

そういえば最近
食べ残しが多いかも…
冷蔵庫の奥から
期限切れの食品が
ときどき出てくるなあ

実践してみよう！食品ロスを減らすコツ

料理を作り過ぎない

外食では注文しすぎない
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くらしの情報

詳しくはチラシや役場ホームページで
お知らせします。

12月

おしらせ

おしらせおしらせ

冬の交通安全県民総ぐるみ運動

マイナンバーカード窓口の休日開庁自宅で確定申告

　12 月 1 日（日）～ 10 日（火）に「冬の交通安
全県民総ぐるみ運動」が行われます。冬は全国的に
交通死亡事故が多くなる傾向にあります。車や自転
車を運転する際には、特に交通ルールに気をつけま
しょう。

　仕事などで平日に来庁できない人のために、12
月 21 日（土）にマイナンバーカードの交付・申請
などの手続き窓口を設けます。予約優先。
■受付時間／午前 9 時～午後 3 時
■場所／役場窓口
■必要書類／マイナンバーカード申請書、運転免許

証、通知カード、交付の場合は交付通知書　

　e-Tax（国税電子申告・納税システム）でご自身
のパソコンやスマートフォンから簡単に所得税の確
定申告ができます。詳しくは e-Tax のホームページ
をご確認ください。下の二次元コードからアクセス
できます。

県交通安全対策推進本部　📞26-7054

町民係　📞77-3466  宮崎税務署　📞29-2151

問

問問

おしらせおしらせ 水質検査求人情報を掲示しています

　検査希望者は、前日までに検査容器を役場まで取
りに来てください。

■水質検査日／ 12 月 17 日（火）
■検査手数料／ 6,600 円

　町内の企業・事業所と求職者のマッチングを目的
に、手づくりほんものセンター敷地内の産業観光案
内所掲示板に求人情報を掲示しています。ぜひご覧
ください。
　掲示を希望する企業・事業所は役場ホームページ
で申込方法などをご確認ください。

上下水道係　📞77-3467商工観光係　📞77-3464 問問

おしらせ 年末年始のごみ収集・受け入れ休止

ごみ・資源物収集の休止
12 月 28 日（土）～ 1 月 5 日（日）
生ごみ収集の休止
12 月 26 日（木）、29 日（日）、31 日（火）～ 1
月 3 日（金）、5 日（日）
エコクリーンプラザみやざきの休場
12 月 29 日（日）、31 日（火）～ 1 月 3 日（金）、
5 日（日）

便利なごみ分別アプリ「さんあ～る」
　ごみの出し方や収集日をスマートフォンやタブ
レット端末で手軽に検索できるアプリ「さんあ～る」
をぜひご利用ください。収集日の通知機能などがあ
りたいへん便利です。
　iPhone、Android の各ストアで「さんあ～る」を
検索しインストールしたら、アプリを起動してお住
まいの地区を設定してください。

生活環境係　📞77-3465問

iPhone Android
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おしらせ

おしらせ相　談

健康保険証はマイナ保険証へ

広報あやの設置場所12月4日～10日は人権週間

　すべての健康保険証は、マイナンバーカードを活
用した「マイナ保険証」を基本とする仕組みに移行
するため、12 月 2 日（月）から現在の保険証の再
発行ができなくなります。
　令和 6 年 12 月 1 日までに発行された国民健康保
険・後期高齢者医療保険の保険証は、有効期限まで
利用できますが、紛失した場合はマイナ保険証をご
利用ください。マイナンバーカードをお持ちでない
場合には、「資格確認書」を交付しますので、医療機
関を受診の際にお使いください。

マイナ保険証の登録
　マイナンバーカードを保険証として利用するには
登録が必要です。医療機関・薬局、役場の窓口やセ
ブン銀行ＡＴＭ、マイナポータルで登録できます。
マイナ保険証を利用すると、医療機関の窓口での自
己負担額以上の一時的な支払いが不要になるなどの
メリットがあります。詳しくはホームページをご覧
ください。

　広報誌・ごみ収集カレンダーは次の場所に設置し
ています。ご自由にお持ち帰りください。

・・　役場窓口
・・　ユネスコエコパークセンター
・・　町公民館
・・　てるは図書館
・・　マックスバリュ綾店
・・　セブンイレブン綾入野店
・・　ファミリーマート綾中央店

　なお、広報誌・ごみ収集カレンダーは役場ホーム
ページでも見ることができます。
　自治公民館未加入世帯で、高齢や体に不自由があ
るなどの理由で上記の場所に広報誌を取りに行くこ
とができない場合は、まちづくり推進係にご相談く
ださい。

　12 月 4 日～ 10 日の人権週間にちなみ、綾町では
人権相談と人権啓発街頭キャンペーンを行います。
人権を尊重し、みんなで幸せに生きることができる
地域社会を目指しましょう。

人権相談
■日時／ 12 月 6 日（金）午前 10 時～午後 3 時
■場所／町公民館
■相談員／綾町人権擁護委員　早川ゆり・月野一昭
■電話相談／上記日時のみ📞090-3732-1569

人権啓発街頭キャンペーン
■日時／ 12 月 6 日（金）午後 3 時 30 分から
■場所／マックスバリュ綾店

保健推進係　📞77-1114

まちづくり推進係　📞77-3464 町民係　📞77-3466 

問

問問

お願い 高病原性鳥インフルエンザに注意

　北海道と千葉県の養鶏場で高病原性鳥インフルエ
ンザが発生しています。
　渡り鳥が県内に飛来していますので、鶏舎に立ち
入る作業従事者の衛生対策の徹底や鶏舎周辺の消石
灰散布、防鳥ネットの破損チェックなど、最大限の
警戒をお願いします。

農林振興係　📞77-0100問

お願い 歳末たすけあい運動

　12 月は全国一斉に歳末たすけあい運動が行われ
ます。綾町でも募金活動を行います。
　募金は、一人暮らしの高齢者や福祉施設の入所者
の慰問などに活用されますので、皆さんのご協力を
お願いします。

綾町共同募金委員会・綾町社会福祉協議会　
📞77-3099

問
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募　集

募　集 募　集

行　事 募　集

春休み海外研修

放送大学の学生募集 会計年度任用職員募集

子ども駅伝大会 学校の講師募集

　ホームステイや英語研修、文化交流を体験しませ
んか。事前説明会（オンライン・対面）もあります。
■滞在先／イギリス、オーストラリア、カナダなど
■日程／ 3 月 22 日（土）～ 4 月 5 日（土）のうち

コースにより 7 ～ 13 日間
■対象／小学 3 年生～高校 3 年生
■応募期限／ 1 月 16 日（木）

　放送大学は令和7年4月入学の学生を募集してい
ます。資料請求は無料です。
■出願期間／11 月 26 日（火）～ 2 月 28 日（金）
　　　　　　3 月 1 日（土）～ 11 日（火）
　　　　　　※インターネット出願可能
■科目／心理学、福祉、経済、歴史、
　　　　情報など

　令和 7 年 4 月 1 日任用の会計年度任用職員を募
集します。業務内容や任用期間、勤務時間、応募方
法など詳しい情報は、12 月中旬に役場ホームペー
ジに掲載する予定です。

■募集職種／一般事務、保健師、保育士など

　12 月 15 日（日）午前 9 時 30 分にスタートし
ます。コースや交通規制など、詳しくは本誌と一緒
に配布されるチラシや役場ホームページをご覧くだ
さい。
　当日は、子どもたちへの応援をお願いします。

　県内の公立小・中・高校・特別支援学校の講師を
募集しています。令和 7 年度の任用希望者は、1 月
31 日（金）までに講師登録システムに登録してく
ださい。
■職種／講師、養護助教諭、事務職員、学校栄養職

員、実習助手、寄宿舎指導員など
■対象／教員免許や希望する職種の資格を持つ人

（公財）国際青少年研修協会　📞03-6825-3130

放送大学宮崎学習センター　📞0982-53-1893 総務係　📞77-1112

社会教育係　📞77-1183 県教育庁教職員課　📞44-4715

問

問 問

問 問

くらしの情報

詳しくはチラシや役場ホームページで
お知らせします。

12月

募　集 相　談職業訓練の生徒募集 行政相談（無料）

　県立産業技術専門校高鍋校では、令和 7 年度の生
徒を募集します。訓練期間は 1 年間で、入校料・授
業料は無料です。詳しくはお問い合わせください。

　国などの事業や手続き、公共サービスなどに関す
る困りごとがある場合は、行政相談員にご相談くだ
さい。
■日時／ 12 月 6 日（金）午前 10 時～午後 3 時
■場所／町公民館
■行政相談員／吉鶴慶久

県立産業技術専門校高鍋校　📞0983-23-0523 総務係　📞77-1112問 問

募集期間 定員
販売実務科 12月2日（月）～20日（金） 10人

建築科
1月9日（木）～31日（金）

20人
塗装科 20人

12広報あや



寄　付 講　座

行　事結　果

寄　付

愛のご寄付（10月受付分） ユネスコエコパークって
なんじゃろ？勉強会

新年賀詞交換会グラウンドゴルフ秋季大会

綾・野菜加工館から育英会に寄付

綾町社会福祉協議会
■一般寄付　寄付者（地区）／物品

　松元安光（中堂）／野菜、吐師保（宮原）／野菜

■忌明寄付　寄付者／物故者（地区）

　兒玉イツ子／利光（揚町）、重山順子／政利（宮原）、
　中薗實千子／一夫（西中坪）
� ※敬称略

　「ユネスコエコパークと経済」をテーマに開催しま
す。参加無料、予約不要。

■日時／ 12 月 17 日（火）午後 7 時から
■場所／ユネスコエコパークセンター 2 階
■講師／河野耕三さん

　町内の企業や官公庁、団体などの代表者が町の躍
進を誓いあうとともに親睦交流を図ります。
■日時／1 月 6 日（月）午前 11 時～午後 0 時 30 分
■場所／酒泉の杜
※役場裏駐車場～酒泉の杜間の送迎あり（午前 10

時 20 分～、午後 0 時 30 分～　いずれも 2 往復）
■会費／ 1 人 3,000 円

　町グラウンドゴルフ協会の秋季大会は、9 月 26
日に開催されました。上位の成績は次のとおりです。
随時、会員を募集しています。詳しくは町グラウン
ドゴルフ協会にお問い合わせください。
　１位／森園ミヤ子さん（神下）
　２位／松下廣子さん ( 昭和 )
　３位／守屋德明さん ( 麓 )

　10 月 18 日、綾・野菜加工館（神正之社長）から
綾町育英会に寄付がありました。寄付は平成 22 年
から毎年続けられています。神社長は「誘致企業と
して綾町に貢献したいという思いで寄付を続けてい
ます。子どもたちのためにぜひ活用してほしい」と
話されました。ありがとうございました。

ユネスコエコパーク推進室　📞77-3482 

綾町商工会　📞77-0017町グラウンドゴルフ協会（兒玉）　📞090-3730-8986

こども教育推進係　📞77-5002

問

問問

問

イベント こども美術館ＤＡＹ！

　県立美術館で楽しい創作活動や美術作品の鑑賞を
行うイベントです。申込不要、参加無料。
■日時／12 月 14 日（土）、15 日（日）
　　　　午後 1 時 30 分～ 4 時の間に随時受付
　　　　※工作は材料がなくなり次第終了
■対象／ 3 歳～中学生

県立美術館　📞20-3328問

講　座 良い睡眠について学びませんか

　「良い睡眠で、仕事も家庭も円満に！」をテーマ
に講座が行われます。希望者は、中央保健所へ電話

（28-2111）または下の二次元コードからお申し込
みください。参加無料。
■日時／ 12 月 16 日（月）午後 7 時～ 8 時
■場所／高年者研修センター

中央保健所　📞28-2111問
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