
　綾町歯科健診対象者　様

　　　お口の健康は私たちが健康で質の高い生活を営む上で重要な役割を果たしています。一人一人
　　が日常生活において歯科疾患の予防に向けた取り組みを行うとともに、歯科疾患を早期に発見し、
　　早期に治療することが大切です。
　　　綾町では、平成24年度より、年度内に40歳、50歳、60歳、70歳になられる方を対象に、
　　歯科健診を開始しましたが、平成27年度より年齢の幅を広げ、下記の方を対象に歯科健診を
　　実施しています。
　　　貴方様は、今年度の『綾町歯科健診』の対象となっておりますので、受診券を送付致します。
　　　健診だけでなく、歯のクリーニングもセットになっています。受診の際に、同封しました
　　緑色の受診券を持参され、期間内に実施医療機関で受診していただきますようお願い致します。

　　　【対象者】 令和7年度内に次の年齢になられる方

30歳（H7.4.1～H8.3.31生）　    35歳（H2.4.1～H3.3.31生）

40歳（S60.4.1～S61.3.31生）　45歳（S55.4.1～S56.3.31生）

50歳（S50.4.1～S51.3.31生）　55歳（S45.4.1～S46.3.31生）

60歳（S40.4.1～S41.3.31生）　65歳（S35.4.1～S36.3.31生）

70歳（S30.4.1～S31.3.31生）

　　　【実施年月日】 令和7年6月1日（日）～令和8年3月31日（火）

　　　【実施回数】 実施期間中、1人につき1回

　　　【実施医療機関】 裏面参照

　　　【健診費用】 自己負担500円（実費4,730円） ★ワンコインでプレゼント配布★

　　　【検査内容】 Aコース・Bコースのどちらかを選択

　 問診 　 問診
　 飲食・生活習慣に関するアンケート 　 飲食・生活習慣に関するアンケート
　 口腔内検査 　 口腔内検査
　 歯周基本検査 　 歯周基本検査
　 軟組織検査 　 軟組織検査
　 顎関節の状態 　 顎関節の状態
　 ブラッシング指導 　 ブラッシング指導
　 飲食・生活習慣に対する指導 　 飲食・生活習慣に対する指導
　 歯のクリーニング 　 歯のクリーニング
　 血糖測定(*原則必須） 　 唾液テスト（唾液緩衡能）

　 血糖測定（*原則必須）

　　　【受診方法など】 ・実施医療機関に電話で予約をしてください。
・受診の際は、同封の受診券および保険証、マイナ保険証、資格確認書の
　いずれかを持参してください。
・受診券を紛失した場合は、綾町健康センターで再発行いたします。
・他の市町村に住所を変更された場合は、受診できません。
・血糖測定については、検査できない医療機関もありますので予約時に
　実施医療機関にご確認ください。
★現在治療中の方や定期受診されている方もぜひご利用ください。

　　　【お問い合わせ先】 綾町健（検）診コールセンター TEL０９８５－５５－０３３５

令和7年5月23日

綾町歯科健診の受診について

記

Aコース Bコース

　 歯ブラシ・歯磨剤・フロス配布 　 歯ブラシ・フロス配布
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