
内  容 場  所
対象者

年齢基準日は
令和9年3月31日現在

定 員
(最大)

自己負担
()は70歳以上

健診費用
(参考)

備考

1 特定健康診査 下記※1参照 40歳～74歳の国保被保険者 - 500円 9,614

2 後期高齢者健康診査 下記※2参照
65歳～79歳の

後期高齢者医療被保険者
- 無料 9,548

3 フレッシュ健康診査 下記※3参照 20歳から39歳 - 500円 7,964

4 大腸がん検診 検便を2日分提出します 40歳以上男女 - 裏面参照 1,881 ※5

5 骨粗しょう症検診 超音波による骨塩定量検査 40歳以上男女(5歳毎) - 500円 2,200

6 前立腺がん検診 PSA検査(血液検査) 50歳以上の男性 - 1,000円 1,870

バリウムによる胃透視検査
41歳以上男女
(奇数年齢の方)

40人/日
1,000円
(500円)

6,050

胃がんリスク検査(ABC検査) 40歳男女 - 1,000円 4,400

胃カメラ検査 個別医療機関
50歳以上男女
(偶数年齢の方)

- 3,000円 14,600

子宮頸部細胞診検査 20歳以上の女性 裏面参照 4,510

子宮頸部細胞診検査と
HPV検査

20歳以上の女性
(3歳毎)22,25,28歳･･･

裏面参照 8,910 ※6

超音波検査 個別医療機関 20歳から29歳女性 - 裏面参照 3,850
超音波検査と
マンモグラフィ検査

健康センター
(綾町)

30歳以上女性 60人/日 裏面参照 8,800 ※7

10 肺がん検診 低線量ヘリカルCT検査
健康センター
(綾町)

40歳以上男女
(結核健診を受けた方は対象外)

100人/日 3,000円 8,800

11 結核健診 胸部X線検査
各地区及び

町体育館駐車場
65歳以上男女

(肺がん検診を受けた方は対象外)
- 無料

12 特定健康診査

下記※4参照
 健康センターでの特定健診の内容に
加え、腹部超音波検査・大腸がん検診
がセットになりますので、自己負担額
が異なります

宮崎県健康づくり協会
(宮崎市)

40歳～74歳の国保被保険者
４人/日
胃3人/日

裏面参照 14,872

※1 特定健診
 （健康センター）

※2 後期高齢者健康診査

 （健康センター）
※3 フレッシュ健診
 （健康センター）
※4 特定健診
 （健康づくり協会）

※5 大腸がん検診

※6 子宮頸がん検診

※7 乳がん検診

令和８年度 綾町各種健診（検診）一覧表 特定健診のお申込は、原則3月末までにお願いします。なお、インターネット予約は健(検)診の2週間前
まで、それ以降の新規・変更・キャンセルは、電話予約のみになります。

健(検)診の種類 予 定 日

６月から３月

６月から３月
６月30日(火)   ７月11日(水) ７月22日(木) 
１月11日(月・祝) １月18日(月) １月19日(火)

７月15日(水) 16日(木) 17日(金) 
２月１日(月) ２日(火) ３日(水) 

５月11日(月) 12日(火) 13日(水) 14日(木)
11月27日(金)

結核健診は事前申込不要

６月８日(月)、19日(金)
７月２日(木)、13日(月)
８月３日(月)
９月７日(月)、25日(金)
10月13日(火)、23日(金)

特定健診(健康センター)に加え、腹部超音波検査、大腸がん検診がセットになります。
（希望者のみ）前立腺がん・胃がん・骨粗しょう症検診（骨粗しょう症検診は節目の方のみ）

41歳、46歳、51歳、56歳、61歳の方は、無料になります。

22歳から3歳毎の67歳までの方は、細胞診検査が無料になります。

41歳、46歳、51歳、56歳、61歳の方は、マンモグラフィ検査が無料になります。

7 胃がん検診

8 子宮頸がん検診
健康センター
(綾町)

６月30日(火)午前・午後（乳がん検診同時実施）      
７月23日(木)午前のみ  
９月22日(水)午前のみ                                                         
１月11日(月･祝)午前・午後（乳がん検診同時実施）

130人/日
午前80人/日
午後50人/日

9 乳がん検診

計測(身長・体重・BMI)、血圧・腹囲測定、血液検査(糖・脂質・肝機能等)、検尿、内科診察

計測(身長・体重・BMI)、血圧測定、血液検査(糖・脂質・肝機能等)、検尿、内科診察（内容の詳細は裏面にあります）

計測(身長・体重・BMI)、血圧・腹囲測定、血液検査(糖・脂質・肝機能等)、検尿、内科診察

クーポン対象者
(子宮頸がん及び乳がん検診は健康セン
ター又は個別医療機関で受診可能)

各種健(検)診に関するお問合せ先

綾町健(検)診コールセンター 0985-55-0335

健康センター
(綾町)

５月21日(木)胃バ 22日(金) 25日(月)
６月10日(水)胃バ 11日(木) 12日(金)
７月23日(木)子宮 24日(金) 
８月23日(日)胃バ 24日(月)
９月21日(火) 2  2日(水)子宮
10月22日(木)   23日(金)胃バ

胃バ⇒胃バリウム
子宮⇒子宮頸がん検診

健診内容

資料１



大腸がん検診 70歳未満 70歳以上

集団（健康センター） 検便（２日分） 0円 0円
集団（健康づくり協会） 検便（２日分） 0円 0円
集団（健康センター） 検便（２日分） 500円 500円
集団（健康づくり協会） 検便（２日分） 500円 500円

１．町内医療機関で受診する場合（令和8年6月下旬に個別に案内を送付します）
子宮頸がん検診 70歳未満 70歳以上 　　実施期間　令和8年7月1日(水)～令和9年1月30日(土)

個別医療機関(6月～3月) 細胞診、HPV 1,000円 - 　　　たまきクリニック　Tel 0985-77-2512
集団（健康センター） 細胞診、HPV 1,000円 - 　　　立元診療所　　　　Tel 0985-77-0333

細胞診 1,000円 500円 　　　結い診療所　　　　Tel 0985-30-7383（事前予約が必要です）
細胞診、HPV - 1,500円

２．健康センターで受診する場合（インターネットまたはお電話にてお申し込みください）
乳がん検診 70歳未満 70歳以上 　　実施日程

個別医療機関(6月～3月) マンモグラフィー 0 - 5月 21日(木) 22日(金) 25日(月)
集団（健康センター） 超音波、マンモグラフィー 1,000円 - 6月 10日(水) 11日(木) 12日(金)
集団（健康センター） 超音波、マンモグラフィー 3,000円 3,000円 7月 23日(木) 24日(金)
個別医療機関(6月～3月) 超音波（20歳～29歳） 1,000円 - 8月 23日(日) 24日(月)

9月 1日(火) 2日(水)
健康づくり協会で受診する特定健診 70歳未満 70歳以上 10月 22日(木) 23日(金)

6,888円 6,388円
40歳以上男女 4,388円 4,388円
40歳以上男女（奇数年齢） 1,000円 500円
50歳以上の男性 1,000円 1,000円
40歳以上男女（5歳毎） 500円 500円

　

自己負担

全て受けた場合(特定健診、超音波検査、大腸がん、胃がん（バリウム）、前立腺がん、骨粗しょう症)

特定健診、超音波検査、大腸がん
胃がん（バリウム）
前立腺がん
骨粗しょう症検診

※特定健診、超音波検査、大腸がん検診はセットになります。

※胃がん（バリウム）、前立腺がん、骨粗しょう症検診は、該当する方のみセットで受診可能です。(単独では受診できません)

　後期高齢者健康診査は 町内医療機関で実施する個別健診となりますが、79歳以下の方
は個別健診の代わりに健康センターで5月～10月に実施する集団健診を受けることも可
能です。
　令和8年6月下旬に個別健診のご案内を送付いたします。ただし、集団健診の申込をし
た方は個別健診のご案内送付の対象外となります。
※今年度75歳になる方は、誕生日前後で受けられる健診が変わりますのでご注意くださ
い。

クーポン対象者

クーポン非対象者

クーポン対象者

クーポン非対象者 集団（健康センター）

クーポン対象者

クーポン非対象者

乳がん検診
マンモグラフィー

乳がん検診
超音波検査

子宮頸がん検診
細胞診とHPV

下記の健(検)診は受診者の年齢、受診場所によって
自己負担額が異なりますのでご注意ください

後期高齢者健康診査のご案内

【健診内容】
問診、身体計測（身長、体重、BMI）、血圧測定、尿検査（糖、蛋白、潜血）、
血中脂質検査（中性脂肪、HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ）、
肝機能検査（AST(GOT)・ALT(GPT)・γ-GTP）、血糖検査（空腹時血糖、HbA1c）
腎機能検査（血清クレアチニン、e-GFR）、血清蛋白検査（総蛋白）、血清尿酸、
貧血検査、心電図

後期高齢者健康診査のお問合せ先
　福祉保健課　保健推進係
　Tel　0985-77-1114


